
２０２４年度 「こども子育て支援わくわくラボ」 

                主催  青森教育カウンセラー協会 

     こども子育て支援部会 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

柔らかな春の日差しに、クロッカスの小さな花々がかわいらしく咲き競う今日この頃です。 

「こども子育て支援わくわくラボ」も新年度を迎えました。青森教育カウンセラー協会のコンセ

プトである「元気アップ！スキルアップ！」を目指し、より一層魅力ある研修会を続けていきた

いと願っております。 

 ４月の研修会では、講師に渋谷俊子さんを迎え保育現場での経験と、３０年前から続けてい

るタペストリー作家としてのお話と実演をして頂きます。参加者にとっては心豊かな時間を過

ごしながら、子育て支援に役立つヒントを頂けることと思います。 

 

 

 

 

子育て支援に関心のある方であれば、初めての方の参加を大いに歓迎いたします。 

 

日   時 ： ２０２４年４月２０日（土）  １３：００～１５：００ 

場 所 ： 青森県総合社会教育センター （青森市大字荒川字藤戸１１９―７） ２階第６研修室  

対   象 ： JECA認定「子育て支援教育カウンセラー」の資格を取得した方、および資格取 

得を希望する方。 または、会員の紹介があり、子育て支援に関心をお持ちの方 

定   員 ： ３０名   

年 会 費 ： １,０００円 

 

 

内 容 

☆ 渋谷俊子さんの講演と実演 

タペストリーを使ったお話       アリとキリギリス   等 

☆ 冨田久枝先生からのアドバイス 

新年度を迎え、新しい環境の中での子育て支援について、戸惑ったり 

   気になっていることがありましたら、事前にお知らせください 

  

申 し込 み ： メールでお願いします。   鈴木裕子宛 （hsuzuki@actv.ne.jp）    

①氏名   ②所属   ③連絡先 （メールアドレス＆電話番号） をご記入ください    

締め切り ： ４月 1６日 

 

渋谷俊子さんのプロフィール   

青森生まれ、函館育ち。  函館大谷短期大学保育科

卒業後、函館湯の川カトリック幼稚園勤務。青森に移 

 ってからは、青森ヨハネ幼稚園・あさひ保育園勤務。

結婚後、ミシンと出会ってから、親子の服や 

タペストリーを作り、今では８０枚以上のタペスト 

リー作品がある。 

ある。 

 

令和６年度の予定  

 5 月 18 日 6 月 15 日 

 9 月 21 日 11 月 16 日 

 12 月 21 日 1 月 18 日   

2 月 22 日 
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