
オンライン スペシフィック SGE 1 日体験講座 

 
                   

主催 北海道教育カウンセラー協会 
共催 青森教育カウンセラー協会 

 
 

北海道教育カウンセラー協会では、2020 年 4 月 6 日「新型コロナウイルスによる学級閉鎖から新学期に向けて学級づ

くり実践ガイド＜北海道発＞」を発刊しました（https://www2.hp-ez.com/hp/hkk/）。感染に対する不安の中、全道の仲間

に、三密に配慮したSGEを発信し、「ふれあいは人を癒す」とのSGEのメッセージをもとに仲間とつながりたいという

思いの表れでした。SGEにはふれあいと自他発見を目標に、参加メンバーの行動変容（人間的成長）を目的としたジェネ

リックSGEと、教育課題の達成を目的にしたスペシフィックSGEがあります。 
情勢は未だに不安混迷ですが、この度、学校現場で行うスペシフィック SGE を、オンラインを使ってどのように展開

するか、1日体験講座として下記のとおり開催することにしました。是非、オンラインならではでのＳＧＥを体験してみ

てください。 
 
 

１ 日 時  ２０２０年６月１４日（日）10：00～16：00 
 
２ 内 容  構成的グループエンカウンターのエクササイズをオンラインで展開する体験や、シェアリングやスー 

パーバイズを通して、リーダーの立ち居振る舞いやスキルを研修する。 
 

３ 講 師  スーパーバイザー  大友秀人   北海商科大学教授 博士（心理学） 
    リーダー      瀬尾尚隆   上級教育カウンセラー 

   
４ 参加要件 初級教育カウンセラー以上、パソコン環境の整っている方（PC操作のサポートはありません） 

 

５ 定 員  ３６名（先着順ではなく、選考） 
 
６ 参加費  ３,０００円 
 
７ 留意事項 
   本講座では、午後エクササイズを担当するリーダーは、支部で認定するスペシフィックＳＧＥアドバイザー

を希望するメンバーです。そのため、午後は、養成研修の内容を兼ねることをご了承ください。 
 
８ 申込方法 
   ◆申込期間   ５月７日（木）～５月２９日（金）必着 
 
            ＊5月30日以降にZOOMへの参加登録の案内を送ります。登録されますと、自動的に 
             ミーティングIDとミーティングURLがメールされますので、保存しておいていた 

だき、当日はそのIDから入室願います。なお、入室時に登録メールアドレスが求め 
られる場合がありますので、複数のメールアドレスをご利用の方はご注意願います。 

 
◆申込み      HPの「オンライン スペシフィックSGE」の申し込みフォームにご記入ください。 
           

 
 
 
 
 
 
 

          
 
◆お問い合わせ  TEL：０８０－６０６１－９５０７（21時まで） 

Email：tomohiro304050@hotmail.com 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-
qvEpkVmHVKPWKyfQMiJoK3uIA09fz8CnKKDfr5Ef0HIX3g/viewform?usp=sf_link 

 

記入事項：氏名、年齢、メールアドレス、住所、 
現在の職種と仕事内容 

  勤務先および住所、勤務先電話番号、 
SGE体験歴、 
参加希望理由と日ごろのスペシフィックSGE実践の様子 


