
青森明の星生涯学習センター2階
青森市浪打2－6－32

受付　12：30～
開会　13：00
　体験「SGE」体験・
　情報提供「ビジョントレーニング
　　　　　　と関わり方」
（休憩14：25～14：35）
　後半　「SGE」体験・交流
閉会　15：50～16：00

定員　20名程度

参加費　500円（お茶代含む）
　　※会場にて現金支払

講座概要

momotarooga@gmail.com

・共に育み合う社会を創る「はぐとも」代表
・正看護師　　・発達障害学習支援サポーター
・ビジョントレーナー　・イノチグラス目育士　

成田隆道

大賀重樹
・青森教育カウンセラー協会　副代表
・日本スクールカウンセリング推進協議会
　ガイダンスカウンセラー

申込み方法

授業や学級経営、保護者との関係づくりにいかせる

教育カウンセリング入門　ワンコイン講座

講　師

　 教育カウンセリングは、児童・生徒・学生が発達途上に経験する適応、学業、進路に関する諸問題
を解決し、その成長を支える予防、開発的な相談・援助を学ぶ場です。青森教育カウンセラー協会
は，ともに分かちあい，ともに支えあい，ともに学びあう活動をとおして，教育カウンセラーの元気
アップ・スキルアップをめざしています。
　今回のワンコイン講座では，ビジョントレーニングについての講話を聞きます。青森県立保健大学
を始め県内の幼保小での講演も多数行われている「はぐとも」代表の小澤幸恵さんから、「見る力と
脳の力」の関係やその特性をもつ子への支援の方法などについて伺います。
　また、年度終わりに活用できるSGE体験や情報交換の時間もあります。雪の多い時期の開催ではあり
ますが、一人でも多くの方々の参加をお待ちしています。

①右のQRコード
②青森教育カウンセラー協会
https://www.aomoriec.org/i
ndex.html
　なお、受付後、受付完了のメ
ールが届かない場合は、下記の
アドレスにご連絡ください。

小澤幸恵

・青森教育カウンセラー協会 副代表
・日本教育カウンセラー協会級教育カウン
     セラー

「ワンコインで気軽に参加できる」

「コンパクトな午後の3時間」
「体験・交流・情報提供の三部構成」

主催：青森教育カウンセラー協会

2026年1月24日（土）
　○　13:00～16:00　　　　　　
　○　参加費５００円


